OCAK AYI YEMEK MENUSU

ye MIiMAR SINAN R P
U. EGITIM KURUMLARI
2.01.2023 (PAZARTESI) K 3.01.2023 (SALI) 3 4.01.2023 (CARSAMBA) 3 5.01.2023 (PERSEMBE) K 6.01.2023 (CUMA)
3 _ | * BEYAZPEYNIR 90 | e KASAR PEYNIR 120 | o BEYAZ PEYNIR 90 | e KASAR PEYNIR 120 | o CECIL PEYNIRI
f B | o SiYAH ZEYTIN 25 | e SIYAH ZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN 25 | e SIYAH ZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN
y < | o YESILZEYTIN 25 | e SALATALIK DiLiMi 15 | e YESILZEYTIN 25 | e HAVUG DiLiMi 15 | e YESIL ZEYTIN
I | o OMLET 100 | o AGMA 160 |  YUMURTALI EKMEK 160 | o MiNi POGACA 160 | » HASLANMIS YUMURTA
S | o TAHIN PEKMEZ 90 | e CILEK RECELI 60 | o BAL+TEREYAG 90 | e CILEK REGELI 60 | e BAL+TEREYAG
o MEYVE GAYI 50 | e SUT 80 | ® MEYVE GAYI 50 | e SUT 80 | e MEYVE CAYI
o TARHANA GORBA_ 170 | o TAVUK SUYU CORBA 170 | o YAYLACORBA 170 | o MERCIMEK CORBA 170 | o KROKANLI DOMATES GORBA
i | o PURELI SAHAN KOFTE 380 | o ETLI KURU FASULYE 330 | o IZGARA TAVUK BIFTEK/PAT. 360 | o KIYMALI ISPANAK 350 | o ET DONER
L | ¢ ERISTE MAKARNA 380 | e PIRING PILAVI 380 | e SEHRIYELi BULGUR PILAVI 340 | o GUL BOREGI 380 | e PIRING PILAVI 380
@ | o MEYVE 60 | e YOGURT 80 | e AYRAN 75 | @ YOGURT 80 | e MEYVE 60
| * AYRAN _ 75 | o OSMANLI TULUMBA 390 | e MEYVE 60 | e BISKUVILI PUDING 360 | o AYRAN 75
@ | * YOGURTLU SEMiZOTU 110 | ® KARISIK TURSU 15 | e YESIL SALATA 60 | ® ZYT. SAKSUKA 110 | ® ZYT. PIRASA 110
© | o KISIR 110 | © MAKARNA SALATASI 110 | ® MERCIMEK KOFTE 110 | ® GOBEK SALATA 60 | ® KIRMIZI LAHANA 60
o KIRMIZI LAHANA 60 | ® HAVUC RENDE 60 | ® KIRMIZI LAHANA 60 | ® HAVUC RENDE 60 | ® MISIRLI GOBEK SALATA 60
ANAOKULU BESLENME
o PAT. RULO BOREK ‘ 280 | o MEVSIMMEYVE ‘ 60 ‘ o SOGUK SANDIVIC ‘ 180 ‘ e MEYVE 60 | o ALACALIKEK 290
o AYRAN 75 | o SUSAMLICUBUK 110_| o AYRAN 75 | e PETIBOR BISKOVI 120 | e MEYVE GAYI 50
9.01.2023 (PAZARTESI) s 10.01.2023 (SALI) 3 11.01.2023 (CARSAMBA) s 12.01.2023 (PERSEMBE) 3 13.01.2023 (CUMA) K
* BEYAZ PEYNIR 90 | o UCGEN PEYNIR 120 | o BEYAZ PEYNIR 9 | o KASAR PEYNIR 120| o BEYAZ PEYNIR 90
F | o YESILZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN 25 | o SIYAH ZEYTIN 25
< | o SIYAH ZEYTIN 15 | o YESILZEYTIN 25 | o YESIL ZEYTIN 15 | o YESIL ZEYTIN 25 | o YESIL ZEYTIN 25
T | o RULO BOREK 160 | o SIMIT 140 | o YUMURTALI EKMEK 95 | « AGMA _ 160| o HASLANMIS YUMURTA 60
¥ | e HAVUG DILIMI 15 | o TEREYAG-BAL 110 | o TAHIN PEKMEZ 170 | ® GILEK REGELI 60 |  BAL+TEREYAG 90
o MEYVE GAYI 50 | e SUT 80 | ® MEYVE CAYI s0 | o SUT 80 | ® MEYVE GAYI 50
© YOGURT GORBA' 160 | o EZOGELIN CORBA 170 | o ALACA GORBA 170/ ¢ SUZME MERCIMEK GORBA | 170| o KITIR EKMEK. DOMATES GORBA | 170
i@ | ® SOSLU TAVUK BIFTEK 390 | o ETLi BIBER DOLMA 280 | o IZGARA KOFTE/ PATATES. 380| o GIFTLIK KEBABI _ 350| o HAMBURGER/PATATES 400
& | o BULGUR PILAVI 340 | o SUBOREGI 390 | o PEYNIRLI MAKARNA 350 | o SEHRIYELI BULGUR PILAVI | 380 o SPAGETTI MAKARNA 300
@ | o YOGURT 80 | e YOGURT 80 | o MEYVE 80 | o SUTLAG 390| o AYRAN 75
W | * MEYVE _ 60 | » SEKERPARE _ 400 | o AYRAN _ 290 |  YOGURT 80 | o MEYVE 60
g‘ o YILDIZ SEHRIYE SALATASI 110 | ® MERCIMEK KOFTE 110 | ® ZYT. BROKOLI 110| » BUGDAY SALATASI 110| ® YOGURTLU ISPANAK 90
O | ¢ ROKALI GOBEK 60 | ® HAVUG RENDE 60 | ® GOBEK SALATA 60 | ® ROKALI GOBEK 60 | ® MISIRLI GOBEK SALATA 60
o KIRMIZI LAHANA 60 | ® KIRMIZILAHANA 60 | ® ZYT. BARBUNYA 60 | ® HAVUG RENDE 60 | ® KIRMIZI LAHANA 60
ANAOKULU BESLENME
y o TUZLU KURABIYE 110 o MEVSIM MEYVE 60 [ e PAT. GUL BOREGI
RIVOZAK PASTA ‘ 380 |4 koMPOSTO ‘ 150 | * KAKAOLUKEK ‘280 o SUSAMLI GUBUK ‘ 110/ e AYRAN
L\
i
16.01.2023 (PAZARTESI) 3 17.01.2023 (SALI) s 18.01.2023 (CARSAMBA) ] 19.01.2023 (PERSEMBE) s 20.01.2023 (CUMA) s
o BEYAZ PEYNIR 90 | e KASAR PEYNIR 120| o BEYAZ PEYNIR 90 | e KASAR PEYNIR 120| o CEGIL PEYNIR 90
E | o YESILZEYTIN 25 | e SIYAH ZEYTIN 25 | o SiYAH ZEYTIN 25 | o SiYAH ZEYTIN 25 | o SiYAH ZEYTIN 25
< | o SIYAHZEVYTIN 15 | e YESIL ZEYTIN 25 | o YESIL ZEYTIN 25 | o HAVUG DiLiMi 15 | e YESIL ZEYTIN 25
I | o YUMURTALI EKMEK 160 | © AGMA 140| o OMLET 100 o POGAGA 160 | o HASLANMIS YUMURTA 90
S . CILEK REGELI 60 |  TEREYAG-BAL 110 | e TAHIN PEKMEZ 90 | o CILEK REGELI 60 | ® BAL+TEREYAG 110
o MEYVE GAYI 50 | o SUT 80 | ® MEYVE CAYI 50 | o SUT 80 | ® MEYVE CAYI 50
.g  TAVUKSUYU SEHRIYE GORBA | 170 | ¢ S.MERCIMEK CORBA 170 o SAFAK GORBA 170| o DUGUN GORBA 170 o TARHANA CORBA 160
i3 | * GEMICi USULU NOHUT 360 | o TAVUK SOTE 380| o PURELI ROSTO KOFTE 39| o ETLI BEZELYE 360 | o TAVUK DONER/PATATES 290
Z |« PIRINC PILAVI 380 | o« MAKARNA 380 e TEREYAGLI BULGUR 380 e PIRING PILAVI 380 e PIRING PiLAVI 380
@ | e YOGURT 80 | e AYRAN 75 | o AYRAN 75 | o YOGURT 80 | o AYRAN 75
W | » PORTAKALLI REVANI 400 | » MEYVE 60 | ® MEYVE 60 | o CEVIZLi BAKLAVA 400| o MEYVE 60
@ | * YOGURTLU MANTI 110 | ® KISIR 110 ® YOGURTLU SEMIiZOTU 90 | © HAVUG RENDE 60 | ® ZYT. TAZE FASULYE 110
© | ¢ GOBEK SALATA 60 | ® HAVUG RENDE 60 | ® KIRMIZI LAHANA 60 | ® BUGDAY SALATASI 90 | ® GOBEK SALATA 60
© KARISIK TURSU 60 | ® GOBEK SALATA 60 | ® ROKALI GOBEK o YOGURTLU KEREViZ 110 | © DILIM KORNISON TURSU 15
ANAOKULU BESLENME
o PEYNIRLI KOL BOREGI 290 |e ELMALIKURABIYE 290 TR — o TUZLU GUBUK 120| o YAS PASTA 390
o ‘ 75 |e soT ‘ a0 | © BISKOVILI PUDING ‘360‘ & MEYVE 60 | o LIMONATA e
Asci Basi Proje Sorumlusu Genel Mudar
Adil YILMAZ Ramazan BASLIGIL Mehmet KOMURCUOGLU
f 2 &
!
%
b C
{ L )
y. ,
g€ € X ,
- A\
\ -
_ ¢ 20 . ®

’\



