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02.03.2020 (PAZARTESI) = 8 03.03.2020 (SALI) K 04.03.2020 (GARSAMBA) g 05.03.2020 (PERSEMBE) = § 06.03.2020 (CUMA)
« Kasar Peynir 120 | + Beyaz Peynir 120 | + Beyaz Peynir 90 |« Kasar Peynir 120 | «+ Beyaz Peynir
« Siyah Zeytin 25 | » Siyah Zeytin 25 | « Siyah Zeytin 25 | « Siyah Zeytin 25 | « Siyah Zeytin
E *  Yesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15 | « Salatalik Dilimi 5 *  Yesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin
< | + Pogaca 140 | « Haslanmis Yumurta 140 |+ Omlet 100 | «  Simit 160 | « Haslanmis Yumurta
; * Tahin Pekmez 90 | » Havug Dilimi 90 |+ Tereyag-Bal 110 |« Regel 60 | «+ Tahin Pekmez
§ - Sit 80 | » Meyve Cayl 80 | + Meyve Cayl 60 | - Sit 385 | « Meyve Cayi
« Dugin Corba 180 | «  Salg.Sehriye Corba 180 | »+ S.Mercimek Corba 170 | « T.Suyu Sehriye Corba 170 | | K.Domates Corba
*  Kiymal Ispanak 320 | « Izmir Kofte 380 | + Firin Baget 400 | » Yesil Mercimek Yemegi 260 | | Pillav Usti Et Déner
X | + Pey.SuBoregi 350 | « Piring Pilavi 340 | « Bulgur Pilavi 340 | + Soslu Makarna 360 | | N
“2‘ *  Yogurt 80 | » Ayran 80 |+ Ayran 80 |« Yogurt 80 | | KIySII'
E e Tiramisu 410 | + Mevsim Meyve 410 | + Mevsim Meyve 60 |« SariBurma 420 | | iavae TR
w  *  ZytSaksuka 110 | + Mercimek Kofte 110 | » ZytPirasa 110 | « Dilim Turp+Havug Rende 25 | | vt B?okoii 25,115
;_.,‘ * Havug +Turp Rende 25 | »+ Gobek Salata+K.Lahana 25 | » Gobek+Havug Rende 25 |« Gobek+K.Lahana 25 | | Li)llnlonlu Gobek Salata 110 ¢
O |+ Gobek+Kirmizi Lahana 25 | » Havug Rende 25 | « American Salata 10 | « Portakall Kereviz 110 25
ANAOKULU BESLENME
‘ « Uzimli Kek ‘ ‘ « Patatesli Gl Boregi ‘ ‘ « Ev Pizzasi/Meyve Cayi ‘ 205 ‘ *  Peynirli Gozleme / Ayran ‘ ‘ +  EvKurabiyesi ‘
ILKOKUL BESLENME
|+ Uzimli Kek | |+ Patatesl Gl Boregi \ |+ EvPizzasi | 205 | - Peynirli Gozleme | |+ EvKurabiyesi \
09.03.2020 (PAZARTESH) K 10.03.2020 (SALI) 3 11.03.2020 (CARSAMBA) §  12.03.2020 (PERSEMBE) § 13.03.2020 (CUMA) 3
+ Kasar Peynir 120| -« Cegcil Peynir 120 | = Beyaz Peynir 90 | = Kasar Peynir 120| = Beyaz Peynir 90
— | * Siyah Zeytin 25| « Siyah Zeytin 25 | « Siyah Zeytin 25 | «  Siyah Zeytin 25| « Siyah Zeytin 25
51 Yesil Zeytin 15 | « VYesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15 | »  Yesil Zeytin 15
§ + Tereyag-Bal 110 | « Acma 120 | = Haslanmis Yumurta 90 | + Pogaca 140| « Cilek Regeli 60
L | - Haslanmis Yumurta 90 | - Tahin Pekmez 90 | = Regel 60 | = Tahin Pekmez 90| « Omlet 100
§ *  Meyve Cayi 60 | - St 80 | + Meyve Cayi 60 | - Sit 80 | + Meyve Cayi 60
* S.Mercimek Corba 170| « Bugday Corba 160 | = Ezogelin Corba 170| «  Yogurt Corba 160/ | Sebze Corba 160
« Izgara Tavuk Biftek 410 | «  Firin Karnabahar 300 | - Sulu Kofte 360/ » Yufka Kebabi 380| | Pilav Ustti Tavuk Déner 360
® |+ Arpa Sehriye Pilavi 340 « Soslu Spagetti 360 | » Piring Pilavi 340| » Bulgur Pilavi 340| | T 350
2. Yogurt 80|+ Yogurt 80 |+ Ayran 70 | - Yogurt 80 [ WO ewe 70
e - Mevsim Meyve 60 | « Sitlag 400 |« Mevsim Meyve 60 | + Hashagl Revani 390| | Gobek +Ha¥u Rende 60
w | * Kisir 10| + Patates Salata 10 | < Bugday Salatasi 10| « Mevsim Salata 25| | Zyt.Orbit Fasiﬁ 5 25
@ | - Fasilye Piyaz 110 | - Gobek+Havug Rende 25 |« Maydanozlu Havug 25 |+ Mercimek Kofte | S 110
O |+ Havug+Gobek 25|« Kirmizi Lahana 25 | « Gobek+K.Lahana 25|« Tere 105 9 P! 95
ANAOKULU BESLENME
« Dereotlu Pogaga/Ayran ‘ «  Portakalll Kek/Meyve Cayi ‘ - P ‘ +  Mevsim Meyve + Supangle ‘
ILKOKUL BESLENME
« Dereotlu Pogaca/Ayran ‘ +  Portakalll Kek ‘ ‘ - P + Mevsim Meyve + Supangle ‘
16.03.2020 (PAZARTESH) 3 17.02.2020 (SALI) E 18.02.2020 (GARSAMBA) 3 19.03.2020 (PERSEMBE) B 20.03.2020 (CUMA) B
* Beyaz Peynir 90 | < Kasar Peynir 120| « Beyaz Peynir 90 | « Kasar Peynir 120| < Beyaz Peynir =90 | 4
=) « Siyah Zeytin 25| « Siyah Zeytin 25|« Siyah Zeytin 25| « Siyah Zeytin 25|+ Siyah Zeytin 25 & )
o | *  Yesil Zeytin 15 |« YesiZeytin 15 | = Yesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15 | = VYesil Zeytin 15 e
§ *  Omlet 100| « Sokak Simiti 180| « Haslanmis Yumurta 90 | « Pogaca 140| « Haslanmis Yumurta 90 .
L | - Tereyag+Regcel 80 | + Tahin Pekmez 90 | + Tereyag Bal 10|+ Regel 60 | + Tereyag-Bal 110 (
§ +  Meyve Cayi 60 | - St 80 | + Meyve Cayi 390| - St 80 | + Meyve Cayi 60 L
« Ezogelin Corba 170| « T.Suyu Sehriye Corba 160| = S.Mercimek Corba 170| « Kr.Mantar Corba 170| « Krokanli Domates Qorba\ 170
* Rosto Kofte 420| + Etli Taze Fasllye 380| « Biber Dolma 380 + Gemici Usulli Nohut 380| « Karisik Izgara/Pat.Plre 390
X |+ Peynirli Eriste 320| + Piring Pilavi 340| «  Manti 390| « Piring Pilavi 340| « Bulgur Pilavi 340
g *  Yogurt 80 |+ Yogurt 80|« Yogurt 80 |+ Yogurt 80|« Ayran 70
I-I>_J *  Mevsim Mevye 60 | = Cevizli Baklava 420| « Mevsim Salata 25 | « Portakalli Revani 400| = Mevsim Meyve 60
w ° Gobek Salata 25 | = Makarna Salatasi 110«  Kisir 110 | = Karigik Tursu 15 | « Zyt.Barbunya 110
‘-_.,' « ZytKabak Miicver 110 | « Gobek +Roka 25|+ Mevsim Mevye 60 | = Mevsim Salata 25|+ Havug Rende 25
O | + Havug Rende 25| « Havug Rende 25| « Havug Tarator 110 | = Patates Salata 110 | « Gobek Salata/Roka 25
ANAOKULU BESLENME
- Isp.Giil Béregi/Ayran 260|-  Kurabiye / Siit |260| - Peynirli Gézleme / Ayran | 20| - Damla Gikolatal Kurabiye  |260| + Sokak Simiti / Ayran \
ILKOKUL BESLENME
« Isp.Gul Boregi/Ayran ‘260 +  Kurabiye ‘260‘ *  Peynirli Gozleme ‘ 210‘ + Damla Gikolatali Kurabiye ‘260‘ «  Sokak Simiti / Ayran ‘
23.02.2020 (PAZARTEST) 3 24.02.2020 (SALI) E 25.02.2020 (CARSAMBA) 3 26.02.2020 (PERSEMBE) E 27.02.2020 (CUMA) 3
« Beyaz Peynir 90 | + Kasar Peynir 120| « Beyaz Peynir 90| ° Kasar Peynir 120| « Beyaz Peynir 90
—~  * Yesil Zeytin 25 | « Siyah Zeytin 25 | « Siyah Zeytin 25| Siyah Zeytin 25 | «  Siyah Zeytin 25
5. Siyah Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15 |« Yesil Zeytin 15" Yesil Zeytin 15 | = Yesil Zeytin 15
§ * Haslanmis Yumurta 90 | « Simit 180| « Haslanmis Yumurta 9 | ° Omlet 100| « Pogaca 140
L -+ Havug Dilimi 156 | «+ Tereyag-Bal 110 | « Tahin Pekmez 90| ° Cilek Regeli 60 | « Bal+Tereyad 110
§ +  Meyve Cay! 60 | » Sit 80 | + Meyve Cayi 50 | ° Siit 80 | + Meyve Cayi 60
« T.Suyu Sehriye Corba 170 | « Ezogelin Corba 170 | = S.Mercimek Corba 170| -« DUgln Corba 170 | = Domates Corba ¢ :13?5(())
* Kiymali Bezelye 380 « Tavuk Sinitzel/E.DIm Pat. 420 - Sahan Kofte 360| + Gem.Usulii Kuru Fasiilye 360 « Mezgit Tava/Elma Dilim Pa- 340
X |+ Piring Pilavi 340| « Soslu Makarna 320 - Bulgur Pilavi 340| « Piring Pilavi 340 tates 70
g *  Yogurt 80 |+« Ayran 70 | < Yogurt 80 | « Caclk 75| « Makarna 50
w |+ Sekerpare 380/ « Mevsim Meyve 60 | « Mevsim Meyve 60 | «+ Supangle 400 « Helva 10
E * Mevsim Salata 25|« Zyt.Brokoli 110 | «  Yogurtlu Bugday Salata 110 | = Karisik Tursu 15 | + Bugday Salata 25
‘-_,,' *  Soslu Patlican 110 | = Yogurtlu Pancar 95 | +  Yesil Salata 25|+« Yogurtlu Manti 10| « Yesil Salata 10
:© | + Kornison Tursu 15 | « Havug Rende 25 |« Zyt.Portakalli Kereviz 110 | = Mevsim Salata 25| « Zyt.Barbunya
ANAOKULU BESLENME
- EvPizzasi/Meyve Cayi 200~ Tepsi Boregi/ Ayran 260 - Peynirli Milfoy / Meyve Gayi  |280| - Kurabiye / Sit 230+ Havuglu Kek / Meyve Gays
ILKOKUL BESLENME
+ EvPizzasi 1200 |+ Tepsi Boregi 1260 | «  Peynirli Milfoy 1280] « Kurabiye | 70 | = Havuglu Kek
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